- Heureuse. Ava Benach, en juin, au dub de base-ball
~ Minor League, qui lui rendait hommage. ll yaunan,
Ava s'appelait encore Andres et y entrainait le_wé S
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Identité. Au pays du puritanisme,
les transgenres sortent de 'ombre,
avec Obama en champion de la cause.

DE NOTRE CORRESPONDANTE AUX ETATS-
UNIS, HELENE VISSIERE
l ecourriel estarrivé lelendemain

de la Féte des peres: « Je souhaite

me présenter a nouveau. Depuis
dix-sept ans, j'ai le privilege d’exercer
dans le domaine du droit de Iimmi-
gration. On ne peut pas faire ce boulot
sans étre émerveillé par la détermina-
tion de Pesprit humain a abandonner
le confort et la sécurité du connu pour
Pincertitude de avenir de la vie d'im-
migrant en Amérique. Cet esprit chez
tant de mes clients a joué un role déci-
sifpour m’aider aquitter amon tour le
confortet lefamilier, ter Farmure pro-
tectrice de masculinité dont je m'étais
entouréetadmettre quej étaisun trans-
genre, prét a entamer le voyage de la
transitionenfemme. Ceprocessusm’a
apporté une grande paix», conclut
Ava Benach.

Chezles 7odestinataires ducour-
riel, c’est le choc. «Jai cru a une
blague »,avouel'und’eux. Avaétait
connue comme Andres, unavocat
de 43ansinstalléa Washington,un
grand gaillard de 1,90 metre, ma-
rié, pere de trois enfants, qui, a ses
heures perdues, entraine lesgamins
aubase-ball. Elle (onadopteralepro-
nom du genre choisi) a pourtant
toujours eu le sentiment de vivre
dansle «mauvaiscorps ». « Jen’airien
ditavant, je craignais de perdre mafa-
mille, ma carriere, d’étre ridiculisée. »
Malgré une longue thérapie, ellea
de plus en plus de mal a «enfouir»
ce qu'elle ressent et décide finale-
mentde «s’assumer pleinement ».Ses
deux filsde 8 et ro ans le prennent
bien (le plus jeune trouve méme
I'idée franchementrigolote),safille
de 12 ans un peu moins. Quant a
Mona, sa femme, consciente de la
situation depuislongtemps, elle est
«terrorisée. Elle avait peur que nosen-

fants soient harcelés a 'école, que nos

amisnousrejettent ». Unan plustard,
Ava, en pantalon rose et chemisier
marine, est radieuse. « C’est une des
meilleures années de ma vie. Je me sens
comme Dorothy dans “Le magicien
d’0z”, qui vivait dans un univers en
noir et blanc et découvre, en ouvrant
la porte, un monde plein de couleurs. »

Ava n'est pas la seule. Encoura-
géesparlesvictoiresdumouvement
gay, de plus en plus de personnes
transgenres — qui ne s'identifient
pas au sexe inscrit sur leur certi-
ficat de naissance — choisissent de
sortir de 'ombre. Un jour, c’est un
employé de la Maison-Blanche,
le lendemain un juge du Texas
ou le responsable de la santé pu-
blique en Pennsylvanie... Le ma-
gazine Timealancé le mouvement
il y a deux ans en mettant en une
Laverne Cox, la Noire sculpturale
de la série « Orange is the New
Black », avec le titre: « Le tournant
transgenre:la prochaine frontiere
des droits civiques en Amérique ».
Danslafoulée, les Américainssidé-
rés découvrent la métamorphose
de Bruce Jenner en Caitlyn. Bruce
est un héros national. Le 30 juillet
1976,aux JO de Montréal, ce géant
tout en muscles décroche la mé-
daille d’'or au décathon. Quarante
ans plustard,arborantune longue
chevelure, il confesse dans une in-
terview regardée par 20 millions
de téléspectateurs qu'il s'est tou-
jours senti «l'dme d’'une femme » et
que «Brucevivait dans lemensonge ».
Ava Benach n'a pas attendu Cox et
Jenner pour « transitionner », mais
leurstémoignages!’ont «aidéedans
son cheminement ». « ['ai vu comment
mon entourage réagissait avec empa-
thie et gentillesse a histoire de Jenner.
C’était rassurant.»

Depuis, les transgenres s’af-
fichent partout, des tapis rouges
deHollywoodauxpubspour mmm
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mmm les glaces Magnum en pas-
sant, bien sur, par la télé. La série
«Transparent» raconte les tribu-
lations d’un pere de famille qui
change de sexe ; « New Girls on
the Block », une émission de télé-
réalité, montre la vie de 6 femmes
transgenresaKansas City... « Grice
a cette visibilité, Pattitude de Popinion
publique aévolué bien plus rapidement
que prévu », estime Brian Harrison,
chercheural’Université Northwes-
tern. Toutcomme lareconnaissance
deleursdroits. Longtemps, lestrans-
genresont été marginalisésausein
dumouvement LGBT. Minoritaires
—ils seraient environ 700 000, soit
0,3 %delapopulation—,ilsforment
un groupe hétéroclite, des traves-
tisaux transsexuelsopérés, etleurs
revendications sont éloignées de
cellesdesgays.Ilsmilitent pourleur
genre, pas pour leurs préférences
sexuelles, deux concepts qui n'ont
rien a voir. Lorsque la journaliste
demande a Caitlyn Jenner si elle
est lesbienne puisqu’elle a été ma-
riée, la star lamouche gentiment:
«Ily a deux choses différentes ici. La
sexualité, c'estpar quivous étes attire...
Lidentité du genre concerne l'individu
que vous étes. » En clair, une femme
transgenre peut étre hétéro, homo
ou bi. Caitlyn reste hétéro.

Petites victoires. Le mouve-
ment progresse vite grace a Inter-
net. « Latélévisionaaidélemouvement
des droits civiques et le MLF en les fai-
sant entrer dans les salons des Ame-
ricains. Facebook afaitlaméme chose
pour cette communauté », assure Ai-
dan Key, un activiste. Le site de
Zuckerberg propose 50 termes
pour décrire son genre: «an-
drogyne », «transmasculin »,
«deux esprits» (pour les trans
indiens)... OKCupid, unssite de
rencontres, offre, lui, douze
orientations sexuelles : «de-
mi-sexuel », « hétéro-
flexible », « sapiosexuel »
—attiré parl'intelligence (quid
de «stultosexuel », attiré par
lacrétinerie ?). Chaquejour,
les médias se font I'’écho de
petites victoires. Landon
Patterson, une adolescente
transgenre, a été €lue reine
du bal du lycée a Kansas
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Famille. Ava et ses enfants, embarqués dans I'aventure transgenre.

City,dansle Missouri, un coin plu-
tot puritain.

Maisle plus grand championde
la cause transgenre est sans aucun
doute Barack Obama. Il a proscrit
ladiscriminational’emploidansla
fonction publique, facilitéle chan-
gement de sexe sur les passeports,
permis une couverture des inter-
ventions médicales et autorisé cet
été les transgenres a servir dans
I'armée. Tout cela discretement
pour éviter une levée de boucliers
des républicains. La polémique a
quand méme fini par éclater, dans
un lieu pour le moins inattendu:
les toilettes. En mars, le gouver-
neur républicain de Caroline du
Nord promulgue une loi qui in-
terdit a tout individu de fréquen-
terdes WCne correspondant pasa
son sexe biologique. Sans préciser
silapoliceseraautoriséeasoulever
les jupes des dames pour vérifier...

Stars trans. L'actrice
Laverne Cox s'affiche
en une. Ci-dessous, elle
est entourée de Caitlyn
Jenner (3 g.) et de
Jamie Clayton (a dr).

Cette «loi toilettes », imitée par
d’autres villes, suscite un émoi na-
tional. Les problemes de vessie
deviennentsoudain unenjeu poli-
tique, supplantant dansles médias
lesmenacesterroristesoulacourbe
du chomage. En année électorale,
rien ne vaut en effet une bonne
guéguerre culturelle pour mobili-
ser la base désceuvrée apres la fin
de la bataille sur le mariage gay...

La droite religieuse s'affole a
I'idée que des voyeurs et des vio-
leurs pourraient se glisser dans
les toilettes des femmes. «Si vous
hésitez sur votre sexe, allez contre un
arbre dans le jardin », suggere un
pamphlet du KKK. Les activistes
de gauche rétorquentquiln’y aja-
maisdecasde violsetquelesvraies
victimessont lestransgenres. Lase-
crétaire ala Justice, Loretta Lynch,
compare cette discrimination a la
ségrégation des Noirs. «On a créé
un probleme qui nexistait pas. Main-
tenant, chaque fois quej'entre dans les
toilettes des femmes, j’ai I'impression
d’avoirunecibledansledos »,s'énerve
AvaBenach. Enreprésailles, Bruce
Springsteen a annul€é un concert
en Caroline du Nord, PayPal et la
DeutscheBankyontrenoncéaleurs
projets d'investissement.

Leshistoiresde toilettes sement
aussi la zizanie au lycée de Pala-
tine, une banlieue de Chicago. En
2013, une adolescente transgenre,
membre d’une équipe de sport, ré-
clameledroitd utiliserlesvestiaires
desfilles. Lelycéerefuse et propos
une pieceséparée, ce qu'ellerejetts
estimant que cette solution lasti:
matisedavantage. Ladirection fir
parcéderapresavoirinstallé desc
bines privées, au grand dam d"
groupe de parentsquiintentent
proces. En mai, 'administrati
Obama envoie une lettre a tous
établissementsleur demandan
laisser aux €leves le choix de It

toilettes et de leur équipe s
tive. Ce qui échauffe un
plus les esprits. Lorsg
AlaskaNattaphon Wan
un garcon qui s'identif
fille, gagne lamédaille de br
du 200-métres féminin ay ¢
pionnat lycéen, les parents
alaconcurrence déloyale. T
desdizaines d’Etats ont att:

'l

/|

T ITTER/SIPA - DR



SOCIETE

mmm les glaces Magnum en pas-
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«Transparent » raconte les tribu-
lations d’un pere de famille qui
change de sexe ; «New Girls on
the Block », une émission de télé-
réalité, montre la vie de 6 femmes
transgenresaKansasCity... « Grdce
a cette visibilité, attitude de Popinion
publique aévoluébien plusrapidement
que prévu »,estime Brian Harrison,
chercheural’Université Northwes-
tern. Toutcommelareconnaissance
deleursdroits. Longtemps, lestrans-
genresontété marginalisésausein
dumouvement LGBT. Minoritaires
—ils seraient environ 700 000, Soit
0,3 %delapopulation—,ilsforment
un groupe hétéroclite, des traves-
tisaux transsexuels opérés, etleurs
revendications sont éloignées de
cellesdesgays.llsmilitent pour leur
genre, pas pour leurs préférences
sexuelles, deux concepts qui n'ont
rien a voir. Lorsque la journaliste
demande a Caitlyn Jenner si elle
est lesbienne puisqu'elle a été ma-
riée, la star la mouche gentiment:
«Ily a deux choses différentes ici. La
sexualité, c'est par quivous étes attire...
Lidentité du genre concerne l'individu
que vous étes. » En clair, une femme
transgenre peut étre hétéro,homo
ou bi. Caitlyn reste hétéro.

Petites victoires. Le mouve-
ment progresse vite grace a Inter-
net. « Latélévisionaaidélemouvement
des droits civigues et le MLF en les fai-
sant entrer dans les salons des Ame-
ricains. Facebook a fait laméme chose
pour cette communauté », assure Ai-
dan Key, un activiste. Le site de
Zuckerberg propose 50 termes
pour décrire son genre: «an-
drogyne », « transmasculin »,
«deux esprits» (pour les trans
indiens)... OKCupid, unsite de
rencontres, offre, lui, douze
orientations sexuelles : «de-
mi-sexuel », « hétéro-
flexible », « sapiosexuel »
—attiré parl'intelligence (quid
de «stultosexuel », attiré par
lacrétinerie?). Chaquejour,
les médias se font I'écho de
petites victoires. Landon
Patterson, une adolescente
transgenre, a été éluereine
du bal du lycée a Kansas
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Famille. Ava et ses enfants, embarqués dans I'aventure transgenre.

City,dansle Missouri, un coin plu-
tot puritain.

Maisle plusgrand championde
la cause transgenre est sans aucun
doute Barack Obama. Il a proscrit
ladiscriminational’emploidansla
fonction publique, facilité le chan-
gement de sexe sur les passeports,
permis une couverture des inter-
ventions médicales et autorisé cet
€té les transgenres a servir dans
'armée. Tout cela discretement
pour éviter une levée de boucliers
des républicains. La polémique a
quand méme fini par éclater, dans
un lieu pour le moins inattendu:
les toilettes. En mars, le gouver-
neur républicain de Caroline du
Nord promulgue une loi qui in-
terdit a tout individu de fréquen-
terdes WC ne correspondant pasa
son sexe biologique. Sans préciser
silapoliceseraautoriséeasoulever
les jupes des dames pour vérifier...

Stars trans. L'actrice
Laverne Cox s'affiche
en une. Ci-dessous, elle
est entourée de Caitlyn
Jenner (ag.) et de
Jamie Clayton (a dr.).

Cette «loi toilettes », imitée par
d’autres villes, suscite un émoi na-
tional. Les problemes de vessie
deviennentsoudainun enjeu poli-
tique,supplantantdanslesmédias
lesmenacesterroristesoulacourbe
du chomage. En année €lectorale,
rien ne vaut en effet une bonne
guéguerre culturelle pour mobili-
ser la base désceuvrée apres la fin
de la bataille sur le mariage gay...

La droite religieuse saffole a
I'idée que des voyeurs et des vio-
leurs pourraient se glisser dans
les toilettes des femmes. «Si vous
hésitez sur votre sexe, allez contre un
arbre dans le jardin», suggere un
pamphlet du KKK. Les activistes
de gauche rétorquent qu'iln'yaja-
maisde casdeviolsetquelesvraies
victimessont lestransgenres. Lase-
crétaire ala Justice, Loretta Lynch,
compare cette discrimination a la
ségrégation des Noirs. «On a créé
un probleme qui nexistait pas. Main-
tenant, chaque fois que j'entre dans les
toilettes des femmes, j'ai l'impression
d’avoirunecibledans ledos »,s'énerve
AvaBenach. Enrepreésailles, Bruce
Springsteen a annulé un concert
en Caroline du Nord, PayPal et la
DeutscheBankyontrenoncéaleurs
projets d’investissement.

Les histoiresdetoilettessement
aussi la zizanie au lycée de Pala-
tine, une banlieue de Chicago. En
2013, une adolescente transgenre,
membre d’'une équipe de sport, ré-
clameledroitd'utiliserlesvestiaires
desfilles. Lelycéerefuse et propose
une pieceséparée, ce qu'ellerejette,
estimant que cette solution Jastig-
matisedavantage. Ladirection finit
parcéderapresavoirinstallé des ca-
bines privées, au grand dam d'un
groupe de parentsquiintententun
proces. En mai, 'administration
Obama envoie une lettre a tous les
établissementsleurdemandant de
laisser aux éleves le choix de leur
toilettes et de leur équipe spo:

tive. Ce qui échauffe un pe

® plus les esprits. Lorsqu’e

Alaska Nattaphon Wangy«
un garcon qui s'identifie
fille, gagnela médaille de bror
du 200-metres féminin au cha
pionnat lycéen, les parents cri

alaconcurrence déloyale. Dep
des dizaines d’Etats ont attaqu
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justice 'administration et, en aofit, un juge du Texas
a bloqué la directive d'Obama.

« Les transgenres ont plus de mal que les gays a se faire
accepter, carilestdifficilede changer cette perception binaire
quitouche a lidentitéfondamentale. Pour beaucoup de gens,
Cest perturbant », constate Brian Harrison. Lune des
controverses porte sur les enfants tres jeunes comme
Ellie, 5 ans et demi. « Nous pensions tous qu'elle était un
garconjusqu’aceque, al'dge de 4 ans, elle nousfasse savoir
quielleest vraiment », écrivent Ron et Vanessa Ford, ses
parents, dans le Washington Post.Sur la photo, on voit
unejoliegamineaux cheveuxboucléshabilléeenrose.
La maternelle a accepté qu'elle fréquente les WC des
filles, et 1a maitresse lit aux enfants des
livres «affirmant l'identité¢ d’Ellie ». Certains
scientifiquescraignentqu’onaille un peu
troploinen encourageant tres totles trai-
tements hormonaux. «Ces interventions
ne sont pas bénignes et beaucoup ne sont pas
facilement réversibles » note Alice Dreger,
spécialiste de bioéthique. « Lerreur, selon
elle, Cest de croire que les parents et les mé-
decins devraient simplement “affirmer” dans
son “nouveau” genre I'enfant quiexprime des
doutes sur le sexe de sa naissance. » Les ga-
mins n'ont pas toujours les idées claires  ENMCIASIN
et tous ne deviendront pas transgenres. RESTROOM
«Mais aujourd’hui beaucoup ont peur d'ap-
peler a la prudence, parce qu’on les traite
d’antitrans. »

Si les transgenres ont gagné en recon-
naissance, ils restent tres vulnérables.
Chaque année, le 20 novembre, jour du  'WC pour tous
Souvenir,onserassemblepourlirelenom  Faceala «loi
des victimes de mort violente. Lalistene  toilettes » jugée
cesse de s'allonger. Leelah Alcorn s'est g‘scn.ml“am',re &=
e 5 ; aroline du Nord,
jetée sous un semi-remorque sur I'auto-  1;qministration
route a Noél 2014.Elleavait 17ans.Dans  Obama et la gauche
untexte laissésur Internet,elleadéclaré: américaine dé-
«Nesovez pas triste, Cestmieux ainsi. Lavie ~fendentlaliberté
quej'aurais menéenevalait paslapeined'étre de choix. Depuis,
vécue... Quand j'ai dit a ma mere que j'étais s pirtagirnm<s

HRE o e ouverts a tous les
transgenre, elle a réagi de maniére tresnéga-  genres fleurissent.
tive, me disant quejene seraisjamais unevraie
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fille, que Dieunefait pasd’erreurs... Leseul moyen quejere- Pour faire paraitre
pose en paix serait qu'unjour les transgenres ne soient plus f
traités comme je l'ai été, mais comme des étres humains. » ' votre annonce dans
Apres avoir rédigé son courriel expliquant sa déci- :
sion de changer de sexe, Ava Benach a appuyé sur la Les Bonnes Adresses du Point
touche envoi. Elle est restée la, a fixer I'écran pendant ‘

de longues minutes d’angoisse. Et puis les premiers | contactez-nous au
messages sont arrivés. « Bravo, Ava! Content pour toi! -
Tous mes veeux t'accompagnent. » m 014410 11 65

&

« Beaucoup aujourd’hui ont peur bherondart@lepoint.fr
d’a!ppeler a la prudence, parce
qu’on les traite d’antitrans. »




